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Tugba SIMSEK!

Kuramdan Uygulamaya Tiirk¢e Egitiminde Bibliyoterapi
adli calisma Dr. Funda Yesil tarafindan Marmara
Universitesinde doktora tezi olarak hazirlanmis daha
sonra Ekim 2022 tarihinde Nobel Akademik Yayinlar
tarafindan kitap olarak basilmistir.

“Bibliyoterapi, dogru zamanda, dogru bireyle, dogru kitab1
bulusturmak olarak tamimlanabilir” (Oner, 2007).
Bibliyoterapi okuma sayesinde gerceklestirilen kendini

Tﬂ R K c E E G i TI M i “ n E fark etme yontemidir. Bibliyoterapi teknigi sayesinde

B l B ll vn T E R A P' bireyler okuma yoluyla ruhsal olarak iyilesirler. Okuma,
bireylere bircok agidan fayda sagladig: gibi bibliyoterapi
teknigi ile uygulandiginda da bireylerin kendilerini daha
DRFUNGAVESEL - PROF OR AT BevReL) iyi hissetmelerine araci olabilir. Nitekim Oner (2007)
bibliyoterapinin kisilerin kendini tammasini sagladigini
ve bu yolla kendi gelisimlerine katkida bulunduklarini
soylemektedir. Bibliyoterapi teknigi okuma becerisi ile
birebir ilintili oldugundan Tiirkce egitimi i¢in de 6nemli
bir ¢alisma alanini olusturur.

KURAMDAN UYGULAMAYA

flgili calismanim hazirlanma amac, teorik ve uygulamah arastirmalar baglaminda bibliyoterapi teknigi
hakkinda bilgi vermek, Tiirk¢e egitiminde bibliyoterapi teknigi kullaniminin faydalarini gostermek ve
egitim tasarimi o6rnekleri sunmaktir.

Kitap dort boliimden olugmaktadir. Kitabin Giris adli ilk boliimiinde ¢alismanin problem durumu, amaci
ve 6nemi ifade edilmeye ¢alisilmistir. Tiirkce derslerinin bibliyoterapi teknigine gore diizenlenmesinin
nasil gerceklestirilebilecegi problemine odaklanilmistir. Bir amaci da okumaya karsi olumlu tutum
gelistirmek olan Tiirkce derslerinde bibliyoterapi teknigi kullanmanin, 6grenmeyi olumlu agidan
destekleyecegi belirtilmistir.

Kitabin ikinci boliimii Kuramsal Cerceve ve Ilgili Arashrmalar’dir. Bu béliimde Okuma, Cocuk
Edebiyat, Son Cocukluk Donemi Gelisim Ozellikleri, Bibliyoterapi, Tiirkce Dersi Ogretim Program
Baglanminda Bibliyoterapi ve Ilgili Arastirmalar bashklar1 yer almaktadir.

Okuma baghg altinda okuma, okumaya iligkin tanimlar, okumaya yo6nelik tutum, okuma aligkanlhig: ve
okuma kiiltlirii konular1 ele ahnmigtir. Okumanin ¢ocuklar tarafindan okulda verilen 6dev niteligi
tasidigr vurgulanmis ve bu algimin degistirilmesi gerektiginden bahsedilmistir. Bibliyoterapi teknigi

1 YL Ogrencisi, Istanbul Medeniyet Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Tiirkge Egitimi ABD (Istanbul, Tiirkiye),
simsektugbas1@gmail.com, ORCID ID: 0000 0002 5341 3090 [Aragtirma makalesi, Makale kayit tarihi: 30.05.2023-
kabul tarihi: 02.06.2023; DOI: 10.5281/zenodo.8217345]

Adres | Address
. Rumeli Egitim Arastirmalari Dergisi | Rumeli Journal of Education Studies
istanbul Medeniyet Universitesi, Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Tiirkce | Istanbul Medeniyet University, Faculty of Education Sciences, Dep. of
ve Sosyal Bilimler Boliimii, Tiitrkce Egitimi ABD | Turkish and Social Sciences Education, Turkish Education Program
Cevizli, Kartal - ISTANBUL / TURKIYE 34865 | Cevizli, Kartal - ISTANBUL / TURKIYE 34865
e-posta: rumelieducation@yandex.com | e-mail: rumelieducation@yandex.com
tel: +90 505 7958124, +90 216 773 0 616 | phone: +90 505 7958124, +90 216 773 0 616



50 / Rumeli Journal of Education Studies 2023.4 (June)

T1. Yesil, F. ve Beyreli, L. (2022). Kuramdan Uygulamaya Tiirk¢e Egitiminde Bibliyoterapi. Ankara: Nobel Akademik / T. Simsek

sayesinde cocuklarin okumaya karsi tutumlarinin olumlu yonde degiseceginden ve okuma
aligkanliklarinin geliseceginden bahsedilmistir.

Cocuk Edebiyati baghgi altinda ¢ocuk edebiyatinin genel sinirlar ¢izilmis ve cocuk edebiyati iirtinlerinin
¢ocuklar i¢in 6neminden ve yararlarindan s6z edilmistir. Cocuk edebiyatinin Tiirk¢e 6gretimindeki
yerine yer verilen ¢alismada, cocuk edebiyatinin edebiyat ve egitim arasinda bir koprii niteliginde oldugu
belirtilmistir. Cocuk modernlesmesi iizerinde de durulmus ve modern ¢ocuk edebiyatinin temel
kavramlarim olusturan ¢ocuk bakisi, ¢ocuk gergekligi ve cocuga gorelik hakkinda bilgi verilmistir.

Bireyler gelisim donemlerine 6zgii fiziksel ve ruhsal degisimlere uyum saglama ¢abasi igindedirler. Bu
baglamda Son Cocukluk Donemi Gelisim Ozellikleri bashg: altinda bilissel gelisim, duygusal gelisim,
sosyal gelisim ve dil gelisimi alanlarina yer verilmistir. Cocuklarin bu donemlerde gelistirdigi farkli
ozelliklerden s6z edilmistir.

Bibliyoterapi boliimiinde bibliyoterapinin tanimi ve tarihgesi, bibliyoterapi tiirleri ile bibliyoterapi
siireci hakkinda bilgiler aktarilmigtir. Bibliyoterapi siireci; Bibliyoterapi Siirecinde Uygulayicilar ve
Bibliyoterapi Siirecinde Kullanilacak Metinler olarak iki alt baghkta agiklanmistir. Bibliyoterapinin
koklerinin dayandig1 zamanlarin cercevesi cizilmeye ¢alisilmistir. Bibliyoterapinin klinik ve gelisimsel
olmak tizere iki tiiriinden bahsedilmis ve tiirlerin 6zellikleri aciklanmistir. Bibliyoterapi i¢in hazirlanan
ornek ders planinda 6n okuma, rehberli okuma, okuma sonrasi tartisma ve problem ¢6zme/gticlendirme
ogelerinin yer aldigindan bahsedilmis ve bu 6geler aciklanmaya calisilmistir. Bibliyoterapi Siirecinde
Uygulayicilar baghg altinda o6zellikle 6gretmenlerin bu siirecteki roliine deginilmistir. Bibliyoterapi
teknigini uygulamanin 6gretmenlere sagladigi faydaya ek olarak 6gretmenlerin ¢ocuklarla aralarindaki
bag giiclendirdigi de vurgulanmigtir. Bibliyoterapi siirecinde kullanilacak metinlerin sahip olmasi
gereken niteliklerinden ve bu materyallerin se¢iminde g6z éniinde bulundurulmasi gereken unsurlar da
bu boliim sinirlar i¢inde yer almaktadir.

Tiirkce Dersi Ogretim Programi Baglaminda Bibliyoterapi bashg altinda Tiirkce gretim programi
konular, amaclar, temalar ve ulagilmasi hedeflenen kazanimlar baglaminda agiklanmaya calisilmig ve
bibliyoterapi tekniginin Tiirkge 6gretim programi ile ne derecede ortiistiigii tizerinde durulmustur.

Ilgili Arastirmalar bashg altinda ise bibliyoterapi konu alani icerisinde gerceklestirilmis olan érnek
calismalardan bahsedilmistir.

Kitabin Bibliyoterapiye Yonelik Egitim Tasarum Siireci adli iiglineti boliimd, bibliyoterapiye yonelik
egitim tasarimi silireci hakkinda bilgi vermektedir. Bibliyoterapiye yonelik egitim tasarimi siirecinin ilk
adiminda bibliyoterapide yararlanilan materyaller cocuk edebiyati baglaminda incelenmistir. Daha
sonra bibliyoterapide yararlanilabilecek edebi eserlerin nitelikleri belirlenmis ve Tiirk edebiyatina ait iki
cocuk kitab1 secilerek durum c¢alismasi yapilmistir. Bu uygulamanin sonuglarindan hareketle egitim
tasarimlart olusturulmustur. Egitim tasarimlarinin hazirlanmasinda tasarim tabanh aragtirma
yonteminden yararlanilmigtir. Egitim tasarimlari i¢in 6nerilen ortalama uygulama stiresinin 7 ders saati
oldugu vurgulanmis ve okuma oncesi, okuma sirasi ve okuma sonrasi etkinliklerden bahsedilmistir.
Calismanin 6rneklemini ikisi Tiirk edebiyati, biri talyan edebiyat1 ve biri de Avusturya edebiyatindan
olmak {izere dort cocuk kitabi olusturmaktadir. Bunlar, Can Gd&knil tarafindan yazilan Ormandaki
Arkadas, Karin Karakagh tarafindan yazilan Ugan Kiz Volante, Silvia Vecchini tarafindan yazlan
Erkekler Kizlara Kars1 ve Christine Néstlinger tarafindan yazilan Aklindan Diisiinceler Gegen Cocuk’tur.
Calismada dokiiman incelemesi yontemi kullanilmigtir.
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Kitabin dérdiincii boliimii Tartisma, Sonuc ve Oneriler’dir. Bu son béliim altinda Tartisma, Sonuc ve
Oneriler alt baghklar1 bulunmaktadir. Bibliyoterapi tekniginin uygulanmasi ve uygulanmasinin énemi
hakkinda birtakim agiklamalara yer verilmis ve bibliyoterapinin Tiirk¢e egitiminde kullamimi iizerine
yapilmis bagka calismalardan da bahsedilmistir. Hazirlanan egitim tasarimlarinin Tiirkce egitimine
sunmasi beklenen katkilarin yam sira ¢alismayla iligkili konularda akademik veya uygulamal faaliyetler
gerceklestirmeyi hedefleyen arastirmacilara 6neriler sunulmustur.

Calisma amaci baglaminda hazirlanan egitim tasarimi 6rneklerine Ekler baghg altinda yer verilmistir.
Hazirlanan egitim tasarimi 6rneklerinde etkinligin amacinin yam sira uygulayic1 ve 6grenciler i¢in
yonergeler bashg altinda da bilgi aktarilmistir. Verilen bilgiler etkinliklerin etkili bir sekilde
uygulanmasim saglayacaktir.

Incelenen kitap Tiirkce egitiminde bibliyoterapi tekniginin kullanimini ve boyutlarin1 kapsamh bir
sekilde ele almas1 ve Tiirkge egitimi uzmanlarina yol gosterici nitelikte olmasi agisindan 6nemli bir
kaynaktir. Kitap, Tiirkce egitiminde bibliyoterapi konusunda lisans ve lisansiistii 6grencilerine yardime1
olabilir ve uzmanlar tarafindan lisans ve lisansiistli 6grencilerine sunulacak olan okuma listelerinde
bulunabilir.
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